Avoin Kainuun am-ydsuunnistus Suomussalmella pe 26.9.2025
Kilpailukutsu

Sarjat: H/D12, H/D14, H/D16, H/D18, H/D20, H/D21-85.
Maksut: H/D12-16 14 €, H/D18-85 20 €

IImoittautuminen: IRMA-jarjestelman kautta viimeistaan su 21.9.2025
Jalki-ilmoittautuminen 1,5-kertaisella maksulla viimeistaan ti 23.9.2025.
Aluemestaruuskilpailuun osallistuminen ei edellyta kilpailulisenssin maksamista. Mikali
ilmoittautuminen ei onnistu Irman kautta, ilmoittautumiset samoilla maaraajoilla
osoitteeseen sura.suunnistus@gmail.com. Viestissa on ilmoitettava nimi, seura, sarja
ja emit.

Leimausjarjestelma: Emit. Kortin vuokra 5 €.

Laht6: Ensimmainen [aht6 klo 20:00.
Lahtéluettelo julkaistaan Suomussalmen Rastin internet-sivuilla torstaina 25.9. illalla.

Kartta ja maasto: Suunnistuskartta Itajarvi, Koiralampi, KRV 2015, mittakaava
1:10000. Maasto on paaosin hyvakulkuista kangasmaastoa.

Opastus ja kilpailukeskus: Kilpailukeskus on maastossa Kaarmevaarantien varrella.
Opastuksen alkupiste on Viitostiella, 11 km Ammansaaresta Kuusamoon pain. Kaikki
toiminnot ovat maasto-olosuhteissa. Peseytymismahdollisuutta ei ole.

Kuntosuunnistus on mahdollista klo 20:30 alkaen.

Lahtdajat, kilpailuohjeet ja tulokset tulevat nahtaville osoitteeseen
www.suomussalmenrasti.fi.

Kilpailunjohtaja: Jari Anttonen, 040 533 6669
Ratamestari: Silja Kauppinen

Tervetuloa!
Suomussalmen Rasti



